Bienenprodukte (Teil 3)
— Entstehung im Bienenvolk, Gewinnung und
(medizinische) An-/ Verwendung -

Honigbienen sind nicht nur faszinierende Lebewesen
und Indikatoren einer gesunden Umwelt, sondern sie
besitzen zudem eine enorme Bedeutung flir die Bestaubung,
fast aller heimischen Kultur- und Nutzpflanzen und liefern
uns auch wertvolle Produkte. Dazu zahlen neben Honig und
Wachs auch Propolis, Pollen, Gelee Royal und das Bienengift.

Seit vielen Jahrhunderten bzw. lberwiegend seit Jahrtausenden
sind diese Produkte bekannt und werden aus (zunachst wilden)
Bienenvolkern gewonnen. Aufgrund lhres hohen Energiegehaltes
und ihrer wertvollen Inhaltsstoffe werden sie bis heute einerseits
in der menschliche Erndhrung genutzt und andererseits vielfaltig
in der Medizin und Heiltatigkeit (Apitherapie) verwendet.

Bienenprodukte zahlen zu den altesten Heilprodukten der Menschheit und spielen
heutzutage eine grof3e Rolle bei der Behandlung von antibiotikaresistenten Erkrankungen

und Leiden.

Dauer: 1-2,5 h (variabel)
erforderl. Ausstattung: Raum mit Beamer; Moglichkeit, Anschauungsmat. auszulegen/zu -hdngen
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Popolis im Bienenstock u. als Kapsel
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Bienenluft gegen Asthma

Gelee Royal




